
 
      
                                     
 
 

 
 

 【○○の秋】。４年生は，運動，勉強ともに頑張っています！ 

 ９月の中頃から急に気温が下がり，秋の訪れを肌で感じるよ 

うになりました。理科の「秋と生き物」の学習で行った植物や 

昆虫などの生き物の観察を通して，子どもたちも季節が変わり 

つつあることを実感しているようです。 

児童会役員選挙では，４年生から５名も立候補し，学校全体 

のために頑張ろうという意識の高さを感じました。また，それ 

を応援しようとする推薦責任者の児童やその周りの子どもたち 

の姿に頼もしさを感じました。 

様々な行事を通して子どもたちは日々成長しています。今日， 

学校でどんなことがあったのか，ぜひご家庭でも話題にしてい 

ただき，子どもたちが運動や勉強に，より一層励んでいけるよ 

うに背中を押してあげてください。 
 

〈 １０月の行事予定 〉 

 １０月 ２日（金）代表委員会（前期の学級委員が参加します） 

５日（月）「おつひギネス」開始！ 

    １６日（金）委員会 口座振替日 

    ２０日（火）運動会全体練習 

    ２２日（木）委員会 運動会準備 

    ２３日（金）運動会（給食有り）５時間授業１５：００頃下校 

          ※体操服・黄帽子登校。終了後，着替えて下校します。 

    ２７日（火）運動会予備日 

※運動会の実施の有無に関わらず６時間授業です。 

    ２９日（木）月曜時間割＋木曜⑥の６時間授業 

    ３０日（金）クラブ 
 

〈 １１月のおもな行事予定 〉 

 １１月 ２日（月）校外学習（木曽三川公園）弁当持ち 

          ※新型コロナウイルスの感染拡大状況によっては中止になる可能性が 

あります。 

     ５日（木）ＰＴＡ情報モラル講演会 

          ※親子でインターネットの使い方について学習する講習会です。 

     ６日（金）委員会 

     ９日（月）火災避難訓練 

    １７日（火）口座振替日 

    １９日（木）学校公開日（②～④） 

    ２７日（金）月曜時間割＋金曜⑥の６時間授業 
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〇 「おつひギネス」に挑戦！なわとびの準備をお願いします 
   体力向上を目的として全校で大放課や体育の時間に 

６種類の運動を行い，学級全体でポイントをためてい 

きます。規定の運動の中になわとびがあるので，準備 

をお願いします。「おつひギネス」を行う期間は， 

１０月５日～２３日までの３週間です。また，３学期 

にも同様の取り組みを行う予定です。 

 

〇 校内運動会について 
   登校時：体操服に黄色帽子を身に付けて登校します。持ち物は，赤白帽子，水筒，着替 

え，タオル，給食セット，筆記用具です。 

   競 技：午前中で競技が終了します。 

   給 食：着替えてから給食の準備をして給食を食べます。 

   ５ 限：運動会の片づけやふり返りを行います。 

   帰りの会終了後，１５：００頃下校します。 

   【予備日のとき】 

   登校時・競技・給食・５限：上と同様です。 

   ６ 限：通常授業を行います。 

   予定通り運動会を実施できた場合は，予備日は１限から６限まで通常授業です。 

 

〇 ＰＴＡ情報モラル講習会(11/5)について 
   講師の方をお招きして，SNS，インターネットの 

使い方や危険について学習します。ＳＮＳの使い方 

について，親子で学習したり話し合ったりできる良 

い機会にしていただきたいと考えています。当日は， 

お子様の隣にお家の方の座席を用意する予定です。 

後日，正式な案内を配付しますので，是非ご参加 

ください。 

 

〇 保健「育ちゆく体とわたし」を学習しました。 
   養護教諭とともに４年生の保健体育「育ちゆく 

体とわたし」の学習を行いました。身長や体重の 

成長だけでなく，思春期を迎えたときの体つきの 

変化や体の中の変化について学びました。 

精通や初経など，おとなの体に近づいていくと 

に起こる体の変化については，それぞれのご家庭 

でも子どもの気持ちに寄り添い，成長を喜んでほ 

しいと思います。 

また，成長には個人差があることも学んでいま 

す。成長の速さは一人一人ちがうので，人と比べ 

たり心配することのないように受け止めていただ 

きたいと思います。 

 

 

 

 


