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RECEDICRZ/ITTC BLWAKRZEZTILEL & 9,
Cuidarse por la salud y la seguridad para pasarlo bien mientras las vacaciones del invierno.
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% & Vidadiaria, rutina

FhEZ L ARBNELWAEEZL L 19, Tener un plan, para hacer la vida de diario regular y ordenada.
BFEWET A TLELL), Ayudar en las tareas del hogar.

EXZAUY., LRUZE S EL 19, Hacer deporte para fortalecer el cuerpo.

FaLTWALZIE, DWW EE A, Nunca aconpafiar a los desconocidos.
EREVCHE2OFLE)NICHELL). No malgastar el dinero ni pedir dinero prestado.
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Cuando salir de casa, avisar la familia donde, con quienes, el camino que toma al ir y volver, y a que hora regresa.
BEC B AT S RIZAECLN IR £ L 19, Volver a casa antes de que el dia oscuresca
RBRZ === L d— BREIBE - /174 T W NFLEET T DIZCH £ L1,
No salir solo, sin adultos que acompafie para irse a grandes supermercados, game center, cinema o centro comercial.
— AN THEAE), SLLOFHAATHEAZ) LWL ZLEL L),
No salir sélo a jugar ni jugar em lugares solitarios.
FPNBITTLER L, 9—7—7L—F X/ R—F —dE R BRI EE A,
No usar monopatin, patineta ni monociclo ni jugar pelota en las calles y vias publicas
KN, E-7=0ZLEE A, Nunca jugar con fuego.
T—=LXA =%y MRITWEWEDFEWFIZRZEMITEL £ s
Vamos poner atencidn y usar videohuego Y telefono mébil moderadamente.

R 38 224 Seguridad en el trafico.

RBOFFE)ZF)EL L), Respetar las regras de tréfico.
BEzEDE)F L% T L L), Poner atencidn en la manera de montar en bicicleta.

2L 7 B Ay — BAZ b (A B2 pERL £, Antes de cruzar una calle, sin falta parar y conferir a la isquierda y derecha.
AN ELG S E T, Usar casco correctamente.

WEDHTROCAEN, 2508 h -0 F 58 51
Si pasa gue tenga un problema de maltrato y esta sufriendo...
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Llamada a la linea de ayuda 24 horas para nifios.  Teléfono@0 1 20—0—78 310
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XODBIZIZHEDLENSNET, BEDERENSWLEH 8:20~16:50)
% Los dia que tienen una bolita (O) en la tabla arriba son los que la maestra esta en la escuela. (mientras 8:20 y 16:50)
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% Para comunicarse fuera del horario laboral
I FREIIEE U0F) . RI - TEIERE (119 %)

(1) @® Encaso de emergencia: Policia (110) por incidentes / accidentes, Emergencia (119) por enfermedad / lesién, etc.
@ Ot ZZEICOWTL, FBEHEAT BE  tel0569-21-3111
© Paraemergencias distintas a @, el telefono del turno de noche de la municipalidad de Handa
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(2) Sino hay una emergencia, comuniquese con la escuela en los dias marcados con un circulo . (O)

tel: 0569-21-3111



tel:0569-21-3111

